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Projet de Soins Personnalisé Anticipé (PSPA) : 
Présentation du projet de soins  
et conseils pour la mise en place 

 

En une journée 
 

Cette formation sera animée par Bernadette WOUTERS, 
Infirmière formée en Soins Palliatifs, Algologie et Ethique 

 

A qui s’adresse cette journée de formation ? 
 Formation tout public, qui s’adresse aux professionnels (infirmiers, aides-soignantes, psychologues, 

assistantes sociales, aides familiales), aux volontaires, mais aussi aux proches et/ou famille de la 
personne âgée 

 

Quels sont les objectifs pédagogiques ? 
 Présentation du PSPA et de son intérêt pour les patients, les familles, les soignants 

 Présentation du cadre légal belge 

 Prendre conscience de ses propres mécanismes de défense face aux questions de la fin de vie 

 Conseils pour la mise en place du projet 
 

Quel est le programme de cette formation ? 
 Présentation du PSPA 

 Présentation des  législations importantes en matière de soins et fin de vie 

 Prise en compte du vécu de la famille dans l’accompagnement d’une personne en fin de vie 

 Identification des mécanismes de défense mis en place par les proches et par les soignants 

 Replacer le patient au cœur des décisions quant à ses soins et souhaits de fin de vie 
 

Quelles sont les méthodes proposées ? 
 

 Exposés théoriques / Partage de vécus / Mises en situation / Ecoute silencieuse 

 

 

Lieu : Espace Santé (Entrée 1) - Boulevard Zoé Drion 1 à 6000 Charleroi. 
Horaire : Accueil dès 08h45. Formation de 09h00 à 16h00 avec pause le midi. 

SARAH se réserve le droit d’annuler la formation si le nombre de participants n’est pas atteint. 

 
Prix de la formation : 70 €, support écrit et café inclus. 

Après inscription sur notre site internet www.sarahformations.be, 
la réservation de votre participation est confirmée via mail par SARAH. 

L’inscription est définitive après paiement de la facture. 
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